
Муниципальное бюджетное образовательное учреждение 
дополнительного образования детей 

Центр внешкольной работы «Крылатый» г.о. Самара 
 

 

Школа активного гражданина «Успех» 
 

«Пути достижения эффективности работы в 
ученическом самоуправлении»  

 
Сбор по подготовке лидеров 

 ученического самоуправления  

 
        Сроки проведения:  октябрь  2022 г. 

Место проведения: __________________ 
Организаторы школы «Успех» - молодёжное объединение «БС» 
Участники сбора: старшеклассники О\У  г.о. Самара 
 
(Школа и общество – объективно связанные системы. И для обеспечения открытости, 
удовлетворения некоторых потребностей общества должна моделировать процессы, 
происходящие в обществе, которые имеют место на всех этапах его развития. Одной из 
важных составляющих в управлении школой является активное участие в нём учащихся.   
В ученическом самоуправлении заключены большие потенциальные возможности для 
совершенствования образования, объединения для этого созидательных усилий 
учащихся, учителей, родителей.)  
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План работы сбора по подготовки  лидеров ученического самоуправления 

1 день 

 

Время Тема занятия Примечания 

10.30 Регистрация участников сбора. 

Формирование групп. 

Списки групп.                 

Программа сбора. 

11.00 Творческая заставка по теме сбора. Молодёжное 

объединение «БС» 

11.05 Представление темы сбора.  Задачи.  

Представление ведущих сбора. 

 

11.20 Интерактивное знакомство участников 

сбора. 

Игра «Адаптация» 

12.00 Стартовая анкета организаторов и 

участников ученического самоуправления.      

(У\С). 

 

12.10 Опыт. Молодёжные парламенты в Европе 

и России. Опыт Самары. 

Использовать слайды. 

12.30 Пауза.  Обед.   

13.30 Самоуправление в общеобразовательном 

учреждении. 

Методические основы ученического 

самоуправления. 

Психологическая основа У\С 

Слайды. 

Графики.  

14.20 Упражнение на выявление общественного 

мнения на организацию  У\С. 

Упражнение Джеффа. 

15.00 Определение проблемного поля в 

организации У\С. 

Способы решения проблем. 

Мастерская.  

Работа по группам. 

16.00 Пауза. Кофе, чай.  

16.30 Философия взаимодействия.  Культура 

взаимодействия через игровые формы 

Игры на взаимодействие. 

Упражнение 

«Действующий 

механизм», «Башня». 

18.00 Свободное время.  

19.00 Ужин  

20.00 Ринг-позиция «Самоуправление в школе 

строится на интересах школьников». 

 

21.30 Работа по группам: итоги дня. Выводы.  Анкета по итогам дня. 

 

 
 

 

 



 

 

 

 

План работы сбора по подготовки  лидеров ученического самоуправления 

2 день 

 

Время Тема занятия Примечания 

10.00 Выставка материала из опыта работы        

по У\С. 

Сообщается до сбора 

10.30 Модели ученического самоуправления. 

Предполагаемые структуры из опыта.  

Слайды, плакаты.  

Работа секций. 

11.30 Задачи совета  У\С 

Требования  для достижения целей в 

организации   У\С. 

Из опыта. 

11.40 Проектирование моделей  У\С. 

Представление и защита. 

Практическая работа 

12.30 Обед 

 

 

13.30 Стратегическое планирование. Теория и практика. 

14.00 Инструмент достижения цели. Теория и практика. 

14.40 Как работать вместе.  Коллективное 

творческое дело. Разработка. Защита. 

Выбор.  

Реализация на вечернем 

мероприятии. 

15.30 Организация молодёжных акций.  

15.50 Видение перспективы. Анкета. 

16.00 Пауза кофе, чай 

 

 

16.30 Искусство лидерства  

17.00 Игра «Хочу быть лидером» Маршрутные листы 

18.00 Свободное время  

19.00 Ужин  

20.00 Реализация КТД. Танцевальная пауза Игровые танцы из 

бальной программы. 

22.00 Итоги: обратная связь. Анкеты  
 

Самоуправление учащихся – это самостоятельность в проявлении инициативы, принятия 

решения и его реализации в интересах своего коллектива или организации. Развитие 

самоуправления помогает детям почувствовать всю сложность социальных отношений, 

сформировать социальную позицию, определить возможности в реализации лидерских 

функций. 

 

 

 

 

 



 

План работы сбора по подготовки  лидеров ученического самоуправления 

3 день 
 

Время Тема занятия Примечания 

10.00 Создание коллектива слайды 

10.30 Управление коллективом и собой.  

11.10 Как быть хорошим организатором Памятка  

11.30 Как работать вместе. 

Как каждого вовлечь в работу 

 

12.30 Обед 

 

 

13.30 Как с успехом выступать публично.  

14.00 Правила продуктивного слушания. 

Как привлечь аудиторию. 

 

15.00 Практика публичного выступления.  

16.00 Пауза.  Кофе – чай. 

 

 

16.30 Уроки, которые даёт нам жизнь. 

Как найти своё предназначение. 

 

17.10 Итоги сбора.  Обратная связь. Заключительная анкета 

по итогам 

эффективности сбора 

18.00 Диспут:  «Какой личностью восхищаются 

люди» 

 

19.00 Ужин.   

20.30 Танцевальный вечер.   

22.00 Пожелания в чемодан.  
 

 

Таким образом, школьное самоуправление – это не «управление самим собой», не 

самоорганизация школьного коллектива, не помощь администрации школы в организации 

дежурств или проведении мероприятий. Школьное самоуправление – это система, 

позволяющая ученикам, педагогам и родителям принимать участие в управлении школой. 

 

 

                      


